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3.  Ускорявайте  постепенно.  Адаптирайте  се  към  текущата  скорост  преди  ускорението.

удобно  за  включване  в  електрическата  мрежа.

5.  Не  използвайте  това  устройство  поне  40  минути  след  хранене.

Свържете  захранващия  кабел  само  след  завършване  на  монтажа  (защитният  капак  трябва  да  бъде  поставен).  Включете  захранващия  
кабел  в  контакта,  който  има  16A  защитно  заземяване.  Препоръчваме  ви  да  използвате  предпазител  от  претоварване  (за  да  осигурите  
безопасността  на  потребителя  и  бягащата  пътека).

6.  Дръжте  децата  далеч  от  устройството.

6.  Загрейте  преди  тренировка,  за  да  избегнете  нараняване.

1.  Посъветвайте  се  с  Вашия  лекар,  преди  да  започнете  каквато  и  да  е  тренировъчна  програма.

4.  Не  носете  дълги  или  широки  дрехи,  когато  тренирате.  Те  могат  да  се  закачат  в  бягащата  пътека.

2.  Размахвайте  ръцете  си  естествено,  когато  тренирате.  Не  гледайте  надолу.

4.  Носете  спортни  дрехи  и  обувки  по  време  на  тренировка.

10.  Не  поставяйте  нищо  в  частите  или  отворите  на  това  устройство,  за  да  избегнете  повреда  или  нараняване.

Забележка:  Спазвайте  стриктно  инструкциите  за  сглобяване.

3.  Никога  не  стартирайте  бягащата  пътека,  докато  стоите  върху  лентата  за  бягане.  След  свързване  на  захранването  може  да  има  
пауза,  след  като  лентата  за  бягане  започне  да  се  движи.  Винаги  трябва  да  стоите  върху  страничните  парапети  с  неплъзгащо  
се  покритие,  докато  лентата  започне  да  се  движи.

5.  Оставете  устройството  само  когато  е  напълно  спряло.

За  да  избегнете  инцидент,  трябва  да  обърнете  внимание  на  следните  инструкции:

8.  Дръжте  децата  далеч  от  устройството.

1.  Прикрепете  здраво  щипката  за  предпазен  ключ  към  дрехите  си,  преди  да  тренирате.
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блокирайте  вентилацията  под  устройството.  Не  го  поставяйте  близо  до  вода  или  влага  и  не  го  използвайте  на  
открито.  Захранващият  кабел  е  специфичен.  Ако  е  повреден,  закупете  нов  от  търговеца  или  се  свържете  директно  с  
нашата  компания.  За  ваша  безопасност,  поддържайте  минимално  разстояние  от  0,6  м  около  тази  бягаща  пътека.

Обикновено  е  необходимо  да  носите  маратонки  или  спортни  обувки  с  гумени  подметки.

9.  Тази  бягаща  пътека  е  предназначена  за  употреба  само  от  възрастни.

2.  Когато  поставяте  бягащата  пътека,  уверете  се,  че  тя  не  покрива  контакта  на  стената,  който  е

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

7.  Ако  страдате  от  хипертония,  консултирайте  се  с  Вашия  лекар,  преди  да  спортувате.

4.  В  случай  на  спешност  натиснете  бутона  за  аварийно  спиране  или  издърпайте  предпазния  ключ.

2.  Проверете  дали  всички  болтове  пасват  добре.  Нито  една  регулируема  част  не  трябва  да  стърчи.  Тя  може  да  пречи  на  потребителя
движения.

3.  Не  поставяйте  тази  бягаща  пътека  във  влажна  среда.  Влажността  може  да  причини  повреди.  (Ние  не  носим  отговорност  за  
каквито  и  да  е  повреди  или  наранявания,  причинени  от  горепосочените  причини.)

5.  Никога  не  сваляйте  защитния  капак  небрежно.  Ако  е  необходимо  да  го  отворите  за  поддръжка,  първо  се  уверете,  че  сте  
изключили  щепсела  от  контакта.

1.  Поставете  тази  бягаща  пътека  върху  чиста  и  равна  повърхност.  Не  я  поставяйте  върху  дебел  килим,  за  да  не

БЕЗОПАСНА  УПОТРЕБА

ПРЕДПАЗНИ  МЕРКИ

ВНИМАНИЕ
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9.  Ограничение  на  теглото:  200  кг

устройство.
7.  Когато  използвате  бягащата  пътека  за  първи  път,  дръжте  се  за  парапетите,  докато  се  запознаете  с

8.  Оборудването  на  бягащата  пътека  е  предназначено  за  специална  употреба.  Моля,  не  го  модифицирайте  и  не  извършвайте  неправилна  

поддръжка.  Ако  бягащата  пътека  внезапно  или  постоянно  увеличава  скоростта  си  поради  проблем  с  електронната  система,  

издърпайте  предпазния  превключвател.  Бягащата  пътека  ще  спре  незабавно.

10.  Категория:  SB  (съгласно  норма  EN957),  подходяща  за  професионална  и/или  търговска  употреба.

Пренатоварването  по  време  на  тренировка  може  да  доведе  до  сериозно  нараняване  или  дори  смърт.  Ако  започнете  да  се  чувствате  

замаяни,  незабавно  спрете  упражнението.

11.  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!  Мониторингът  на  честотата  на  сърдечната  честота  може  да  не  е  напълно  точен.

Инструменти  за  монтаж:

Когато  отворите  кутията,  ще  намерите  следните  вече  сглобени  части.

ИНСТРУКЦИИ  ЗА  СГЛОБЯВАНЕ



Първо,  използвайте  монета,  за  да  я  натиснете  в  отвора  за  ключалката  на  капака  на  двигателя  и  го  завъртете  на  90°.  Когато  капакът  на  двигателя  
е  отворен,  той  ще  се  повдигне  автоматично.

Стъпка  1

Стъпка  2
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Фиксирайте  лявата  и  дясната  вертикална  стойка  към  рамката  (172)  с  болтове  M12*65  (86).  За  да  я  заключите  отвътре,  използвайте  болт  12*25  
(73)  с  плоска  шайба  (89).  Не  затягайте  връзките  твърде  силно.



След  като  поставите  капака  на  двигателя  обратно  на  първоначалното  му  място  с  ръка,  използвайте  монета,  за  да  я  натиснете  в  отвора  за  

ключалката  на  капака  на  двигателя  и  го  завъртете  на  90°,  за  да  го  заключите  плътно.

Свържете  десния  сигнален  кабел  (151)  с  горния  изправен  кабел  (150).  Свържете  левия  кабел  за  светлина  към  сигналния  кабел.

Стъпка  3

Стъпка  4
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7

Стъпка  5

Свържете  левия  и  десния  кабел  на  парапета  към  свързващия  кабел  на  контролния  панел.  След  това  фиксирайте  контролния  панел  
към  рамката.  Използвайте  гаечен  ключ  M6  от  комплекта  инструменти.  Затегнете  здраво  четирите  винта  M8*15  (81)  и  плоските  
шайби  �9�16*t1.6  (98).



3.  Снимка  3:  Десен  сигнален  проводник  и  проводник  за  осветление  на  парапета.

2.  Снимка  2:  Кабел  за  лява  крайна  светлина  и  светлина  на  парапета.

Спецификация  за  свързване  на  проводници

1.  Снимка  1:  Сглобяване  на  контролния  панел.
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Снимка  6

Стъпка  7

болтове  M8*15  с  плоски  шайби  �9*�16*t1.6  (както  е  показано  на  снимки  10  и  11).

Снимка  4

Снимка  11

След  това  поставете  кабела  за  лявата  крайна  светлина  и  светлината  на  парапета  в  отвора  от  лявата  страна  на  контролния  панел  (както  е  показано  на  снимки  4  и  

5).  След  това  свържете  кабела  (както  е  показано  на  снимка  6).

Снимка  9

Снимка  10

Стъпка  6

Първо  извадете  кабела,  който  трябва  да  бъде  свързан  (както  е  показано  на  снимки  2  и  3).

Снимка  5

Снимка  8

След  това  поставете  средния  кабел  на  лампата  за  парапет  в  десния  страничен  порт  на  контролния  панел  (както  е  показано  на  снимки  7  и  8)  и  ги  свържете  (както  е  

показано  на  снимка  9).

Стъпка  9

Снимка  7

След  това  прикрепете  контролния  панел  към  рамката,  като  използвате  комплект  инструменти  M6  и  гаечен  ключ.  Затегнете  здраво  всеки  от  четирите

9

Стъпка  8



Както  е  показано  на  снимката,  ако  бягащата  пътека  е  неравна,  можете  да  използвате  комплекта  инструменти  17-22,  гаечен  ключ  34,  за  да  я  регулирате  фино.  Завъртете  

обратно  на  часовниковата  стрелка,  за  да  увеличите  височината,  и  по  часовниковата  стрелка,  за  да  я  намалите.

Снимка  13

Поставете  кабелите  в  контролния  панел.  Накрая  сглобете  кутията  за  съхранение,  която  се  намира  в  кутията  за  аксесоари  на  контролния  панел  (както  

е  показано  на  снимки  12  и  13).

Стъпка  10

Снимка  12

Стъпка  11

Стъпка  12

Първо  затегнете  всички  винтове  на  вертикалната  стойка  (включително  вътрешния),  след  това  затегнете  здраво  предните  капаци  (39L/R)  с  болтове  

M5*25  (77).  След  това  затегнете  вътрешния  винт  M4*15  (116)  на  рамката.
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ТЕХНИЧЕСКИ  ПАРАМЕТРИ

СТАРТИРАНЕ

2280*945*1500  мм 1  —  23  км/ч

ПОДГОТОВКА

Безопасност,  защита  и

Входно  напрежение  (V)

Диапазон  на  скоростта

G.  Защитата  от  свръхток  може  да  продължи  да  функционира  само

IPS  екран  за  възпроизвеждане

Работна  
температура

спирайте  бягащата  пътека  бавно.

Отстъпете  настрани,  за  да  научите  как  да  работите  с  машината  (регулиране  на  скоростта  и  наклона).  Започнете  да  тренирате.

УПРАЖНЕНИЕ

Размер  на  сглобката  (мм)

3000  W

Максимално  тегло  на  потребителя

1650*600  мм

A.  Червени  предпазни  превключватели  на  панела  (функция,  базирана  на  магнитна  
плоча).

Преди  да  използвате  моторизираната  бягаща  пътека,  моля,  отстъпете  настрани  и  се  научете  как  да  я  използвате,  например  как  да  
я  стартирате,  спирате  и  регулирате  скоростта.  Можете  да  я  използвате,  след  като  се  запознаете  с  функциите  ѝ.  След  това  застанете  
върху  пластмасовите  неплъзгащи  се  странични  парапети  и  хванете  парапета  с  две  ръце.  Включете  бягащата  пътека  и  настройте  
ниска  скорост  (1,6  –  3,2  км/ч),  застанете  изправени,  гледайте  напред  и  се  опитайте  да  стъпите  върху  лентата  за  бягане  няколко  пъти  
с  единия  крак.  След  това  стъпете  върху  лентата  за  бягане  и  започнете  да  тренирате.  След  като  се  адаптирате,  можете  бавно  да  
увеличите  скоростта  до  3  –  5  км/ч  и  да  поддържате  тази  скорост  за  около  10  минути.  След  това,

C.  LED  екранът  и  контролният  панел  показват  ясно;  ъгълът  на  видимост  
няма  значение.

F.  Буферната  система  прави  упражнението  естествено  и  едновременно  с  това  
плавно  и  омекотява  удара  върху  стъпалото,  глезена  и  други  части  на  тялото  
на  потребителя.

E.  Метод  за  контрол  на  честотата,  регулирането  на  скоростта  е  много  плавно  и  
удобно.

Размер на бягаща повърхност  (мм)

0  –  28  ℃

H.  Интелигентна  взривозащитена  верига  реагира  за  0,3  секунди,

Правете  си  добра  30-минутна  тренировка.  Когато  правите  упражнения  за  ходене,  не  бързайте.  Упражнението  подобрява  здравето  
ви.

1  -  20%

265  кг

200  кг

Б.  Функция  за  защита  от  свръхток  и  претоварване,  зададена  в  микрокомпютъра.
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Максимална  изходна  мощност

при  ръчно  нулиране,  което  може  да  предотврати  повреда  на  двигателя.

след  като  се  запознаете  с  функциите.  Вървете  1  км  с  постоянно  темпо  и  запишете  времето,  което  отнема  това,  което  може  да  е  
около  15  -  25  минути.  Вървете  1  км  с  4,8  км/ч  (необходими  са  ви  около  12  минути).  След  като  успешно  изпълните  това  упражнение  
няколко  пъти,  можете  да  се  настроите  на  по-висока  скорост  и  наклон.

Спецификации  на  двигателя  (к.с.)Диапазон  на  наклона

Ако  сте  на  повече  от  45  години  или  имате  здравословни  проблеми  и  това  е  първото  ви  използване  на  бягаща  пътека,  моля,  
консултирайте  се  с  Вашия  лекар,  преди  да  тренирате.

8  к.с.  (пик)

Северозапад

Предимство  на  продукта

220  –  240  V

Скорост,  време,  разстояние,  калории,  пулс

осигурявайки  максимална  защита.

D.  Диапазон  на  скоростта  1,0—23  км/ч.



По-добре  е  да  направите  няколко  загряващи  упражнения  преди  бягане.  Загрятите  мускули  се  разтягат  лесно,  така  че  отделете  
време  за  5-10  минути  загрявка.  Повторете  всяко  упражнение,  показано  на  снимките  по-долу.

КАК  ДА  УПРАЖНЯВАТЕ

ЧЕСТОТА

Оптималната  честота  на  упражненията  е  3  -  5  пъти  седмично  по  15  -  60  минути.  По-добре  е  първо  да  си  направите  график  и  да  
не  тренирате  произволно.  Можете  да  контролирате  интензивността  на  движението,  като  регулирате  скоростта  и  наклона.  
Препоръчваме  да  не  задавате  наклона  в  началото  на  упражнението.  Когато  искате  да  увеличите  интензивността  на  
упражнението,  промяната  в  наклона  ще  бъде  най-ефективна.

ИЗГАРЯНЕ  НА  КАЛОРИИ  -  Този  начин  ви  позволява  да  изгаряте  калории.  Загрявайте  за  5  минути  със  скорост  от  4  –  4,8  км/ч,  след  
което  добавяйте  по  0,3  км/ч  на  всеки  2  минути.  Продължавайте  да  увеличавате  скоростта,  докато  не  почувствате,  че  е  трудно  
да  правите  упражнението  непрекъснато  в  продължение  на  45  минути.  За  да  увеличите  интензивността,  можете  да  опитате  да  
тренирате  1  час  с  тази  скорост.  Можете  да  тренирате,  докато  гледате  телевизия.  Добавяйте  скорост  от  0,3  км/ч  всеки  път,  когато  
видите  реклами,  и  се  върнете  към  предишната  скорост  до  края  на  рекламата,  така  че  да  увеличавате  интензивността  само  по  
време  на  рекламите.  Забавете  темпото  за  поне  4  минути.

Докосване н  а п  ръстите  на к  раката

Сгънете  леко  коленете  си  и  бавно  изпънете  тялото  си  надолу.

Повторете  приблизително  3  пъти.

Разтягане н  а  подколянните  сухожилия

Всичко,  от  което  се  нуждаете,  е  чифт  обувки,  които  ви  позволяват  да  разтегнете  краката  си  напълно  и  същевременно  не  
залепват  чужди  тела  под  подметките  на  обувките  ви,  така  че  да  не  внасяте  мръсотия  върху  бягащата  лента  и  дъската.  
Мръсотията  и  други  чужди  тела  могат  да  ги  повредят.  Трябва  да  носите  удобни  дрехи.
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ДРЕХИ

Най-добре  е  всяко  упражнение  да  трае  15-20  минути.  Загрейте  за  2  минути,  като  ходите  с  4,8  км/ч,  след  това  увеличете  скоростта  
до  5,3  км/ч  и  накрая  до  5,8  км/ч.  Всяка  секция  трябва  да  отнема  около  2  минути.  След  това  добавяйте  по  0,3  км/ч  на  всеки  2  
минути,  докато  дишането  ви  се  ускори  (не  би  трябвало  да  имате  затруднения).  Продължете  да  тренирате  с  тази  скорост.  Ако  
усещате,  че  ви  е  трудно  да  дишате,  намалете  скоростта  с  0,3  км/ч.  Накрая  оставете  4  минути,  за  да  намалите  скоростта  най-
накрая.  Ако  увеличаването  на  интензивността  чрез  увеличаване  на  скоростта  ви  се  струва  твърде  трудно,  можете  бавно  да  
увеличите  наклона.  Само  с  малка  промяна  може  значително  да  увеличи  интензивността.

Отпуснете  гърба  и  раменете  си.  Опитайте  се  да  докоснете  
пръстите  на  краката.  Задръжте  позицията  за  10-15  секунди.

Седнали  на  възглавница,  изпънете  единия  крак  право,  а  
другия  сгънете  навътре.  Придърпайте  го  възможно  най-близо  
до  тялото  си.  Опитайте  се  да  докоснете  пръстите  на  краката  
си  и  задръжте  разтягането  за  10-15  секунди.  Повторете  3  пъти  
за  всеки  крак.

ЗАГРЯВАЩО  УПРАЖНЕНИЕ
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Разтягане  на  квадрицепсите

Подпрете  се  с  две  ръце  на  стена  или  дърво  с  единия  крак  
изпънат  назад.  Дръжте

Разтягане  на  прасците  и  ахилесовото  сухожилие

крак  изправен  и  петата  на  земята.  Задръжте  позицията  за  
10  -  15  секунди.  Повторете  3  пъти  за  всеки  крак.

Подпрете  се  с  дясната  си  ръка  на  стената  или  масата  и  
изпънете  лявата  си  ръка  назад,  за  да  държите  глезена  си.  
Издърпайте  я  към  седалището,  докато  усетите  напрежение  
в  бедрото.  Задръжте  позицията  за  10-15  секунди.  Повторете  
3  пъти  за  всеки  крак.

Седнете  с  докосващи  се  стъпала  и  колене  навън.  Издърпайте  
краката  си  към  слабините.  Задръжте  позицията  за  10-15  
секунди.  Повторете  3  пъти.

Разтягане  на  вътрешната  част  на  бедрото



ДИСПЛЕЙ

ИНСТРУКЦИИ  ЗА  ЕКСПЛОАТАЦИЯ
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4.  Прозорец  за  калории:  Показва  количеството  изгорени  калории,  като  брои  от  0  до  9999  калории.  Когато

2.  Прозорец  за  разстояние:  Показва  изминатото  разстояние,  като  брои  от  0,00  до  99,90  км.  Когато  лимитът  бъде  достигнат,  
броенето  започва  отново  от  0,00.  Режим  на  обратно  броене  –  отброява  разстоянието  от  зададената  стойност  до  нула.  
Когато  отброяването  достигне  0,00,  бягащата  пътека  забавя  скоростта  си  равномерно  и  след  това  спира  да  се  движи.  
Когато  бягащата  пътека  спре  напълно,  тя  ще  влезе  в  режим  на  готовност.

1.  Времеви  прозорец�Показва  времето  за  работа,  като  се  брои  от  0:00  до  99:59  мин.  Когато  лимитът  бъде  достигнат,  броенето  
започва  отново  от  0:00.  Режим  на  обратно  броене  –  брои  от  зададеното  време  до  нула.  Когато  отброяването  достигне  
0:00,  бягащата  пътека  забавя  скоростта  си  равномерно  и  след  това  спира  да  се  движи.
Когато  бягащата  пътека  спре  напълно,  тя  ще  влезе  в  режим  на  готовност.

Когато  лимитът  е  достигнат,  бягащата  пътека  започва  да  брои  отново  от  0.  Режим  на  обратно  броене  –  отброява  
изгорените  калории  от  зададената  стойност  до  нула.  Когато  отброяването  достигне  0:00,  бягащата  пътека  забавя  скоростта  си.
надолу  равномерно  и  след  това  спира  да  се  движи.  Когато  бягащата  пътека  спре  напълно,  тя  ще  влезе  в  режим  на  
готовност.

3.  Прозорец  за  пулс:  Показва  текущия  пулс  на  потребителя.  Ако  потребителят  постави  ръцете  си  на  парапетите,  системата  
ще  засече  текущия  му  сърдечен  ритъм  и  ще  го  покаже  на  екрана.  Диапазонът  на  честотата  на  сърдечния  ритъм  е  22  -  
250  удара  в  минута.  Тези  данни  са  само  за  справка  и  не  могат  да  се  използват  за  медицински  цели.

5.  Прозорец  за  скорост:  Показва  текущата  скорост.  Диапазонът  на  показване  на  скоростта  е  1,0  –  20  км/ч.



РЪЧЕН  РЕЖИМ

ФУНКЦИИ  НА  БУТОНИТЕ

РЕЖИМ  НА  ОБРАТНО  БРОЕНЕ

5.  „Скорост  +“  –  Натиснете  този  бутон,  докато  бягате,  и  скоростта  ще  се  увеличи  с  0,1  км/ч.  Можете

2.  „Стоп“  –  Натиснете  бутона,  за  да  спрете  бягащата  пътека,  докато  тя  работи.

1.  „Следваща  музика“  -  Натиснете  този  бутон,  за  да  възпроизведете  следващата  песен.

РЕЖИМ  НА  ОБРАТНО  ОТБРОЙВАНЕ  НА  ВРЕМЕТО

1.  „Старт“  -  Натиснете  този  бутон  веднъж,  за  да  стартирате  бягащата  пътека.

2.  Натиснете  „СТАРТ“  и  започнете  да  тренирате.  Когато  обратното  броене  приключи,  бягащата  пътека  ще  спре  автоматично.  Можете  да  

регулирате  скоростта  и  наклона,  докато  бягате.

също  така  увеличете  стойността,  когато  задавате  време,  разстояние  или  калории.

също  така  намалете  стойността,  когато  задавате  време,  разстояние  или  калории.

7.  „Наклон  +“  -  Натиснете  този  бутон,  докато  бягате,  и  наклонът  ще  се  увеличи.

8.  „Наклон  -“  -  Натиснете  този  бутон,  докато  бягате,  и  наклонът  ще  намалее.

9.  „Стартиране  и  спиране  на  звука“  -  Натиснете  този  бутон,  за  да  започнете  или  да  поставите  възпроизвеждането  на  пауза.

12.  „Предишна  музика“  -  Натиснете  този  бутон,  за  да  възпроизведете  предишната  песен.

1.  Докато  сте  в  режим  на  готовност,  натиснете  два  пъти  бутона  „MODE“,  за  да  започне  да  мига  прозорецът  за  разстояние.  Разстоянието  по  

подразбиране  е  предварително  зададено  на  5  км.  Натиснете  „SPEED  +“  и  „SPEED  -“,  за  да  зададете  желаното  разстояние.  С  всяко  

натискане  стойността  се  увеличава/намалява  с  0,1  км.  Регулируемият  диапазон  е  0,50  -  99,00  км.
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7.  Матричен  прозорец:  Показва  състезателна  писта  в  ръчен  режим.  Стойностите  на  наклона  и  скоростта  се  показват  в  средата  на  екрана.  

При  предварително  зададени  програми,  показва  се  изображение  с  промяна  на  скоростта  и  наклона.

6.  Прозорец  за  наклон:  Показва  текущия  наклон.  Диапазонът  на  показване  на  наклона  е  0  -  18°.

10.  „Звук  +“  -  Натиснете  този  бутон,  за  да  увеличите  силата  на  звука.

3.  „Режим“  –  Избира  режим.  Натиснете  бутона  и  изберете  обратно  броене  на  време,  обратно  броене  на  разстояние  или
обратно  броене  на  калории.

4.  „Програми“  –  Изберете  една  от  24-те  предварително  зададени  програми  и  2  потребителски  програми,  като  натиснете  многократно  този  

бутон.

6.  „Скорост  -“  -  Натиснете  този  бутон,  докато  бягате,  и  скоростта  ще  намалее  с  0,1  км/ч.  Можете

11.  „Звук  –“  -  Натиснете  този  бутон,  за  да  намалите  силата  на  звука.

Когато  включите  машината,  контролният  панел  ще  издаде  звуков  сигнал  и  след  2  секунди  бягащата  пътека  ще  влезе  в  режим  на  готовност.  

Включете  предпазния  ключ  и  натиснете  „СТАРТ“,  за  да  стартирате  бягащата  пътека.  Лентата  за  бягане  ще  започне  да  се  движи  много  бавно  и  

прозорците  за  време,  разстояние  и  калории  ще  започнат  да  отброяват  съответните  стойности.  Можете  да  промените  скоростта  и  наклона,  като  

натиснете  „SPEED  +“,  „SPEED  -“,  „INCLINE  +“  и  „INCLINE  -“.

1.  Докато  сте  в  режим  на  готовност,  натиснете  веднъж  бутона  „MODE“,  за  да  започне  да  мига  времевият  прозорец.  Времето  по  подразбиране  

е  предварително  зададено  на  30  минути.  Натиснете  „SPEED  +“  и  „SPEED  -“,  за  да  зададете  желаното  време.  С  всяко  натискане  стойността  

се  увеличава/намалява  с  1  минута.  Регулируемият  времеви  диапазон  е  5:00  -  99:00  мин.

РЕЖИМ  НА  ОБРАТНО  ОТБРОЙВАНЕ  НА  РАЗСТОЯНИЕТО

ИНСТРУКЦИИ  ЗА  ЕКСПЛОАТАЦИЯ



ПРЕДВАРИТЕЛНО  ЗАДАДЕНИ  ПРОГРАМИ
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Докато  сте  в  режим  на  готовност,  натиснете  бутона  „ПРОГРАМА“.  Можете  да  избирате  от  24  предварително  зададени  програми.

Фиксирано  време  30  минути/10  =  всяка  фаза
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Времето  по  подразбиране  на  програмата  е  30  минути.  Натиснете  „SPEED  +“  и  „SPEED  -“,  за  да  изберете  желаното  
време,  натиснете  „START“  и  започнете  да  тренирате.  Когато  времето  се  отброи  до  нула,  бягащата  пътека  спира  да  
работи.  Вижте  таблицата  с  програмите  по-долу:
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2.  Натиснете  „СТАРТ“  и  започнете  да  тренирате.  Когато  обратното  броене  приключи,  бягащата  пътека  ще  спре  
автоматично.  Можете  да  регулирате  скоростта  и  наклона,  докато  бягате.
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1.  Докато  сте  в  режим  на  готовност,  натиснете  бутона  „MODE“  два  пъти,  така  че  прозорецът  с  калории  да  започне  да  
мига.  Разстоянието  по  подразбиране  е  предварително  зададено  на  100  калории.  Натиснете  „SPEED  +“  и  „SPEED  -“,  
за  да  зададете  желаното  количество  калории.  С  всяко  натискане  стойността  се  увеличава/намалява  с  10  калории.  
Регулируемият  диапазон  е  20  -  990  калории.
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РЕЖИМ  ЗА  ОБРАТНО  БРОЕНЕ  НА  КАЛОРИИ
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1.  Натиснете  „СТАРТ“  и  започнете  да  тренирате.  Когато  обратното  броене  приключи,  бягащата  пътека  ще  спре  
автоматично.  Можете  да  регулирате  скоростта  и  наклона,  докато  бягате.

2

3

3

2



9

6

Скорост

2

5

5

48

Наклон

Наклон

5

210

3

2

6

6

3

6

6

3

4 8

1.  Измерете  преди  тренировка
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Екранът  за  пулс  ще  показва  точна  стойност  на  пулса.
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Екранът  за  пулс  ще  показва  точна  стойност  на  пулса.
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Стъпете  върху  страничните  парапети  с  двата  крака  и  хванете  сензора  за  пулс  с  две  ръце.  Задръжте  за  20  секунди.
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Стъпете  върху  страничните  парапети  с  двата  крака  и  хванете  сензора  за  пулс  с  две  ръце.  Задръжте  за  20  секунди.
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2.  Измерете  след  тренировка
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Ако  контролерът  засече  пулс  (сърдечна  честота),  той  ще  покаже  стойността  му  на  екрана.
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ЗАБЕЛЕЖКА:  Не  измервайте  пулса  си,  докато  тренирате.  Това  може  да  повлияе  на  крайната  стойност.
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Докато  сте  в  режим  на  готовност,  натиснете  бутона  „PROGRAM“  и  изберете  една  от  двете  потребителски  програми  
(U1,  U2).  Времето  по  подразбиране  на  програмата  е  30:00  мин.  Натиснете  „SPEED  +“  и  „SPEED  -“,  за  да  изберете  
желаното  време.  Натиснете  бутона  „MODE“,  за  да  потвърдите  настройката  и  да  зададете  скоростта  и  наклона  за  
всяка  фаза  на  програмата.  Натиснете  „SPEED  +“  и  „SPEED  -“,  за  да  изберете  скорост,  и  „INCLINE  +“  и  „INCLINE  -“,  за  да  
изберете  наклон.  Натиснете  бутона  „MODE“,  за  да  потвърдите  настройките  си  и  да  въведете  следващата  настройка  
на  програмата.  След  като  настроите  всичко,  натиснете  „START“  и  започнете  да  тренирате.  Когато  времето  се  отброи  
до  нула,  бягащата  пътека  ще  спре  автоматично.
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ПОТРЕБИТЕЛСКА  ПРОГРАМА

ПУЛС  ТЕСТ

Machine Translated by Google



ОТСТРАНЯВАНЕ  НА  НЕИЗПРАВНОСТИ  (ГРЕШКИ  ПРИ  ПОКАЗВАНЕ)

СМЯНА  НА  МЕТРИК-ИНЧОВА  СИСТЕМА  И  РЕГУЛИРАНЕ  НА  НАКЛОН

РЕЖИМ  НА  ЕНЕРГОСПЕСТЯВАНЕ

MP3

•  Проверете  бягащата  лента  или  бягащата  дъска  за  износване.

контролен  панел.

Er-4:  Защита  от  свръхток

и  стъпалото.

•  Проверете  дали  контролерът  е  повреден.

Er-5:  Защита  от  претоварване

•  Проверете  контролера  или  двигателя  за  повреди.

между  бягащата  лента  и  пътеката  за  бягане.

1.  Когато  включите  SD  карта  или  USB,  силата  на  звука  и  изборът  на  песен  се  извършват  чрез

Това  устройство  има  функция  за  пестене  на  енергия.  То  автоматично  ще  влезе  в  режим  на  пестене  на  енергия  след  4  минути  без  
никаква  активност.  Дисплеят  ще  се  изключи.  За  да  го  включите  отново,  натиснете  произволен  клавиш.

направено  на  самото  устройство.

•  Проверете  връзките  между  компютъра  и  контролера.

Er-2:  Повреда  в  системата  за  наклон

•  Проверете  дали  моторът  за  наклон  е  повреден.
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•  Уверете  се,  че  захранващото  напрежение  е  в  оптималния  диапазон:  AC220-240V.

•  Проверете  контролера  или  двигателя  за  повреди.

2.  Когато  свържете  устройството  към  външно  MP3  устройство,  силата  на  звука  и  изборът  на  песен  са

•  Проверете  състоянието  на  маслото.  Недостатъчното  смазване  може  да  увеличи  триенето  между  бягащата  лента

A.  Натиснете  бутона  „СТАРТ“  и  извадете  предпазния  ключ.  След  това  свържете  отново  предпазния  ключ  и  можете  да  настроите  
метричната/инчовата  система  с  бутоните  „SPEED  +“  или  „SPEED  -“.  Изберете  „SI“  (метрична  система)  или  „Eng“  (инчова  
система)  в  прозореца  за  скорост.  След  това  натиснете  „СТАРТ“,  за  да  потвърдите,  и  машината  ще  влезе  в  режим  на  
готовност.

Er-1:  Включено  захранване,  компютърът  не  реагира

•  Проверете  сигналната  линия  на  двигателя  за  наклон.

•  Проверете  дали  подвижните  части  на  бягащата  пътека  не  са  заседнали.

•  Проверете  дали  движещите  се  части  са  заседнали.

•  Проверете  състоянието  на  смазването.  Ако  няма  достатъчно  смазване,  това  може  да  увеличи  триенето

•  Проверете  захранващата  линия  на  компютъра.

•  Проверете  дали  бягащата  лента  или  бягащата  дъска  са  износени.

Докато  устройството  е  включено,  свържете  MP3  устройство  или  друго  аудио  устройство.  Можете  да  възпроизвеждате  музика  на  
контролния  панел.

Er-3:  Защита  от  пренапрежение.

Б.  Докато  сте  в  режим  на  готовност,  натиснете  едновременно  бутоните  „SPEED  +“,  „SPEED  -“,  „INCLINE  +“,  „INCLINE  -“  за  3  секунди  
и  влезте  в  режим  на  автоматично  регулиране  на  наклона.  След  като  приключите,  устройството  ще  влезе  в  режим  на  
готовност.



•  Проверете  контролера  или  двигателя  за  повреди.

Тази  система  има  функция  за  пестене  на  енергия.  Ако  не  бъде  въведена  команда  в  рамките  на  10  минути,  системата  ще  
влезе  в  режим  на  пестене  на  енергия  и  автоматично  ще  изключи  дисплея.  Натиснете  произволен  бутон,  за  да  рестартирате  
системата.

C.  MP3  функция  (персонализирана)

бягащата  пътека  не  трябва  да  я  използвате  сами.  Неправилната  поддръжка  може  да  причини  повреда  или  нараняване.

Ако  извадите  предпазния  ключ,  на  екрана  ще  се  покаже  „SAFE“  и  ще  се  чуе  алармен  звук.  Ако  бягащата  пътека  работи,  тя  ще  
спре  незабавно.  Ако  предпазният  ключ  не  е  поставен  в  контролния  панел,  бутоните  няма  да  работят.

•  Проверете  свързващата  линия  между  компютъра  и  контролера.

Er-7:  Контролерът  не  е  успял  да  открие  сигнал

D.  USB  функция  (персонализирана)
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A.  Функция  за  безопасно  заключване

2.  При  всяка  спешна  ситуация  издърпайте  предпазния  ключ,  за  да  спрете  незабавно  бягащата  пътека.  След  поставяне

връзката  е  добра.

Б.  Режим  на  пестене  на  енергия

•  Проверете  захранващата  линия  на  компютъра.

1.  Проверете  захранването  и  ключа  за  безопасност,  преди  да  започнете  да  тренирате.

Д.  Изключване

F.  Внимание

•  Проверете  контакта.

БЕЗОПАСНО:  Ключът  за  безопасност  не  работи

•  Проверете  свързването  на  двигателя.  Проверете  кабелите  и  щепсела  и  се  уверете,  че

•  Проверете  дали  магнитните  рийд  превключватели  са  добре  свързани.

•  Проверете  дали  захранващият  ключ  е  включен.

Нищо  не  се  показва  на  компютъра

•  Проверете  контакта  и  предпазителите.  Сменете  предпазителите,  ако  е  необходимо.

отново  ключа  за  безопасност,  системата  влиза  в  режим  на  готовност.

Свържете  MP3  устройството  или  друго  аудио  оборудване,  след  като  включите  машината.  Компютърът  ще  възпроизведе  
музиката  и  можете  да  регулирате  силата  на  звука  с  бутона  на  аудио  оборудването.

С  свързан  USB  диск,  бягащата  пътека  може  да  възпроизвежда  MP3  песни.  Свържете  телефона  чрез  кабела  за  зареждане.

Можете  да  изключите  бягащата  пътека  по  всяко  време.  Това  няма  да  я  повреди.

Er-6:  Моторът  не  работи

USB  интерфейсът  може  да  се  използва  за  свързване  към  външно  устройство,  като  например  USB  диск  или  смартфон.

3.  Ако  имате  някакви  проблеми,  свържете  се  с  дистрибутора.  Не  се  опитвайте  да  разглобявате  или  поправяте

•  Проверете  дали  предпазният  ключ  е  на  правилното  място.

Моля,  консултирайте  се  с  Вашия  лекар,  преди  да  започнете  каквато  и  да  е  тренировъчна  програма.  Той  може  да  препоръча  
честотата,  интензивността  и  продължителността  на  упражнението  въз  основа  на  Вашата  възраст  и  здравословно  състояние.  
Ако  усетите  някакви  или  подобни  симптоми  по  време  на  тренировка  –  болка  или  стягане  в  гърдите,  неравномерен  сърдечен  
ритъм,  задух,  замаяност  или  друг  дискомфорт  –  моля,  спрете  незабавно!  Консултирайте  се  с  Вашия  лекар,  преди  да  
продължите  да  тренирате.  Ако  използвате  бягащата  пътека  често,  можете  да  изберете  нормална  скорост  на  ходене  или  
скорост  на  джогинг.  Ако  нямате  опит  или  не  сте  сигурни  каква  е  най-добрата  начална  скорост  за  Вас,  вижте  данните  по-долу:

БЕЗОПАСНИ  УПРАЖНЕНИЯ



ИНСТРУКЦИИ  ЗА  ПОДДРЪЖКА

НАСОКИ  ЗА  ПОДДРЪЖКА

За  да  поддържате  и  удължите  експлоатационния  живот  на  вашата  бягаща  пътека,  ви  препоръчваме  да  я  изключвате  за  
10  минути  след  всеки  2  часа  работа.

Скорост  9.0  -  12.0  км/ч

Поддържайте  бягащата  пътека  чиста,  като  редовно  я  почиствате  от  прах.  Не  забравяйте  да  почиствате  откритите  части  от  двете  
страни  на  лентата  за  бягане,  което  може  да  намали  натрупването  на  прах  под  нея.  Уверете  се,  че  обувките  ви  са  чисти  и

Необходимо  е  да  регулирате  лентата  в  най-добро  състояние  за  по-добро  използване  на  бягащата  пътека.  Поставете

2.  СМАЗВАНЕ  (Бягаща  лента  и  специалното  смазочно  масло  на  моторизираната  бягаща  пътека.)

Лентата  и  платформата  на  тази  бягаща  пътека  са  предварително  смазани.  Триенето  между  лентата  и  платформата  може  да  играе  
важна  роля  за  функцията  и  живота  на  вашата  бягаща  пътека,  поради  което  е  необходимо  редовно  смазване.  Препоръчваме  редовно  
да  проверявате  платформата.  Ако  платформата  е  износена,  моля,  свържете  се  с  нашия  център  за  обслужване  на  клиенти.

Препоръчително  смазване  на  бягащата  платформа  и  бягащата  лента:

•  Потребителите,  които  искат  да  тренират,  докато  бягат,  трябва  да  изберат  скорост  от  8  км/ч  или  по-висока.

хора  със  слаба  конституция

Избягвайте  да  поставяте  предмети  върху  бягащата  лента.  Това  може  да  повреди  както  бягащата  лента,  така  и  бягащата  повърхност.

•  Ниска  употреба  (по-малко  от  3  часа  седмично)  –  веднъж  годишно

бързо  ходене

Скорост  3.0  -  4.5  км/ч

Скорост  12,0  -  14,5  км/ч опитен  бегач

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ:  Моля,  уверете  се,  че  бягащата  пътека  е  изключена  от  захранването  преди  почистване  или  поддръжка.

Горната  част  на  лентата  трябва  да  се  почиства  с  влажна,  сапунена  кърпа.  Внимавайте  да  не  докосвате  електрическите  компоненти  
и  долната  страна  на  лентата  за  бягане  с  течност.

хора,  които  не  спортуват  често

отличен  бегачСкорост  над  14,5  км/ч

1.  ПОЧИСТВАНЕ  (Пълното  почистване  ще  удължи  използването  на  бягащата  пътека.)

•  Умерена  употреба  (3-5  часа  седмично)  –  на  всеки  6  месеца

•  Винаги  използвайте  силиконово  масло  inSPORTline.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ:  Не  забравяйте  да  изключите  бягащата  пътека  от  електрическия  контакт,  преди  да  свалите  капака  на  двигателя.  
Свалете  капака  на  двигателя  и  почистете  с  прахосмукачка  под  него  поне  веднъж  годишно.

Скорост  6,0  -  7,5  км/ч

•  Потребителите,  които  искат  да  спортуват,  докато  ходят,  трябва  да  изберат  скорост  от  6  км/ч  или  по-ниска.

Идеалната  позиция  е,  ако  можете  да  повдигнете  колана  от  бягащата  повърхност  на  около  50  –  75  мм.

джогинг

ВНИМАНИЕ:

Скорост  4,5  -  6,0  км/ч

Скорост  1  -  3,0  км/ч

•

Скорост  7,5  -  9,0  км/ч

бегач  със  средна  скорост

•  Честа  употреба  (повече  от  5  часа  седмично)  –  на  всеки  3  месеца

нормална  скорост  на  ходене

•  Хлабавата  лента  за  бягане  ще  се  хлъзга,  когато  бягате;  твърде  стегната  лента  за  бягане  ще  повлияе  на  работата  на  двигателя  
и  може  също  да  увеличи  износването  на  ролките  и  лентата  за  бягане.

бягащата  лента  в  центъра.  Поставете  моторизираната  бягаща  пътека  на  равна  повърхност  и  я  оставете  да  работи  със  скорост  
от  6  до  8  мили  в  час.  Наблюдавайте  отклонението  на  бягащата  лента.  Ако  бягащата  лента  се  отклони  надясно,  издърпайте  
предпазния  ключ  и  изключете  захранването.  Завъртете  десния  регулиращ  болт  на  20
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МЕТОД  НА  НАСТРОЙКА

РЕГУЛИРАНЕ  НА ЛЕНТАТА ЗА БЯГАНЕ

•

•  Снимка  Б.  След  горната  настройка  или  продължителна  употреба,  лентата  за  бягане  може  да  се  разхлаби  и  ще  трябва  да  
я  регулирате.  Извадете  предпазния  ключ  и  захранващия  кабел  и  завъртете  левия  и  десния  регулиращ  болт  по  
посока  на  часовниковата  стрелка  с  1/4  оборот.  Включете  отново  бягащата  пътека  в  захранването  и  поставете  
предпазния  ключ  –  лентата  ще  започне  да  се  движи.  След  това  застанете  на  бягащата  пътека,  за  да  проверите  дали  е  стегната.

Стъпка  3:  Заключете  рамката  на  двигателя  и  използвайте  монета,  за  да  затворите  капака  на  двигателя.

капак  на  двигателя.  След  това  оставете  бягащата  пътека  да  работи  със  скорост  от  1  км/ч.  Застанете  върху  бягащата  лента,  
хванете  се  за  пяновите  парапети  и  се  опитайте  да  натиснете  бягащата  лента  по-силно  с  краката  си.  (Препоръчваме  
потребителят  да  стъпва  със  собственото  си  тегло).

Повторете  горните  стъпки,  докато  лентата  за  бягане  се  опъне  правилно  (снимка  C).

Ако  бягащата  лента  спре,  когато  я  натиснете,  но  предната  ролка  не  спира,  тогава  бягащата  лента  е  малко  хлабава.  
Тогава  трябва  да  я  регулирате  за  безопасна  употреба  (за  да  регулирате  бягащата  лента,  вижте  ръководството  за  
поддръжка  на  предишната  страница).

•

Ако  бягащата  лента  и  предният  ролка  спрат  при  натискане  на  бягащата  лента,  двигателят  продължава  да  работи,  ремъкът  
на  двигателя  и  бягащата  лента  спрат,  тогава  клиновият  ремък  е  отпуснат  и  трябва  да  го  регулирате  за  безопасна  употреба.

Стъпка  1:  Използвайте  монета,  за  да  я  натиснете  в  отвора  за  ключ  на  капака  на  двигателя  и  я  завъртете  на  90°.  Отворете  капака  на  двигателя.

Стъпка  2:  Развийте  четирите  болта  на  основата  на  двигателя  (не  я  отстранявайте)  и  регулирайте  регулиращия  болт  на  основата  
на  двигателя  с  лебедка.  Можете  да  използвате  ръката  си,  за  да  обърнете  ремъка  на  двигателя  между  оста  на  двигателя  и  
предния  валяк.  Ако  е  твърде  хлабав,  можете  да  обърнете  поликлиновия  ремък  със  100%.  Ако  е  твърде  стегнат,  степента,  в  
която  можете  да  завъртите  клиновия  ремък,  е  много  ограничена.  Ако  можете  да  обърнете  ремъка  на  двигателя  след  регулиране  
с  около  80%,  тогава  ремъкът  на  двигателя  е  опънат.  Моля,  регулирайте  стегнатостта  на  клиновия  ремък  така,  че  да  може  да  се  
завърта  с  80%.
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•

Ремъкъ на двигателя  постепенно  ще  се  разхлаби  и  ще  промени  формата  си  след  продължителна  употреба  и  ще  трябва  да  
го  регулирате  за  безопасна  употреба.  Как  да  прецените:  когато  бягате  както  обикновено  и  краката  ви  стъпват  върху  лентата  
за  бягане  и  понякога  усещате  пауза,  това  показва,  че  ремъкът  или  лентата  за  бягане  са  разхлабени.  Трябва  да  направите  
допълнителна  проверка,  за  да  видите  коя  част  е  разхлабена:  Свалете  четирите  винта  на

Завъртете  по  часовниковата  стрелка  с  1/4  оборот,  включете  захранващия  кабел  и  предпазния  ключ  –  лентата  започва  да  се  движи.  Наблюдавайте  

отклоненията  на  лентата  за  бягане.  Повторете  горните  стъпки,  докато  лентата  за  бягане  застане  в  средата.

•  Снимка  А  Ако  бягащата  лента  се  измества  наляво,  издърпайте  предпазния  ключ  и  изключете  бягащата  пътека  от  захранването.  
Завъртете  левия  регулиращ  болт  по  посока  на  часовниковата  стрелка  с  1/4  оборот,  след  което  включете  захранващия  
кабел  и  предпазния  ключ.  Лентата  започва  да  се  движи.  Наблюдавайте  дали  лентата  все  още  се  измества  настрани.  
Повторете  горните  стъпки,  докато  бягащата  лента  се  центрира.

Ако  бягащата  лента  не  спира,  когато  я  натиснете,  значи  бягащата  лента  и  ремъкът  на  двигателя  не  са  отпуснати  или  
прекалено  стегнати.  Те  са  точно  както  трябва.
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СПИСЪК  С  ЧАСТИ

2

2

Противоплъзгаща  се  

подложка  тип  Salix  leaf

винтов  капак

42

19

39L/RL/R  вертикален  капак

6#

Стопъл  Г

Вертикален  декоративен  
бар

15

2

Лента  за  бягане

покриване

Щепсел  с  пръстен

Тръба  за  парапет

3L/R

покриване

1

10

Основна  рамка

Покриваща  дъска  за  тел

Бутон  за  аварийно  
спиране

47

2

Подвижно  колело

4

2

51

14

2

24

21L/R

2

2

2

Страничен  капак  на  десен  
парапет  R

12

20

34

Предна  декорация

1

28  Горен  капак  на  измервателния  

уред  30

45

12

НЕ.

Вложка  за  странична  
релса

2

2

41

1

Компоненти  
на  пулса  на  ръката

22L/R  Странична  релса  Лява/Дясна

АРТИКУЛ

1

НЕ.

Странична  релса  на  рамката  

лява  дясна

Възглавница

24

Горен  капак  на  двигателя

1

53

2

1

Контролен  панел

Ядка

2

Многоканален  ремък

скоба

Клавиатура

40

43

�6.6*�16*t1.6

13

2

Плоска  шайба

Бягаща  дъска

29  метра  под  прикритие

укрепване  на  основата

Страничен  капак  
на  десен  парапет  L

ОПИСАНИЕ  КОЛИЧЕСТВО

2

23  ляво/дясно

2

Ляв/Десен  изправен

1

АРТИКУЛ

54

11

Панел  за  монтаж  

на  заземен  проводник  
26

1

1

25

Декоративен  
лист  за  ляв  парапет

1

Свързваща  

тръба  за  парапет

Страничен  капак  на  

лявата  дръжка  R

9Л/Д

31L/R

2

6

36

50  Гнездо  за  предпазен  превключвател

Транспортно  колело

1

Капак,  свързваща  
основа,  ляво  и  дясно

Декоративен  лист  
за  десен  триъгълник  на  

парапета  L/R

Наклонена  скоба

2

Мрежа  за  високоговорител  

ляв  десен

23

5л/д

Щифт  за  фиксиране  на  капака  на  

двигателя

27

32

52

Универсален  шарнир

2

49L/R

1

ОПИСАНИЕ  КОЛИЧЕСТВО

Заварено  коляно  за  

парапет  отляво/отдясно

1

ЛР

Капак  на  двигателя

2

1

Транспортиране  
на  ос  на  колелото

1

Компресионен  

лист  за  печатни  платки

1

55L/R

4

Фиксирана  платка  на  капака  на  

двигателя

Кутия  за  съхранение  

ляво  дясно

1

56L/R

8Л/Д

1

2

Компресионен  

лист  за  парапети  от  PC

38

16

Страничен  капак  на  

лявата  дръжка  L

1

2

Ляво  изправено  малко  
място  декоративно

2

11

Щипка  за  предпазно  заключване

17

1

2

2

Наклонен  свързващ  
вал

пет  цента

2

1

4

35

1

Капак  на  

двигателя,  свързващ  
шлейф,  ляв,  десен

48

7

1

446  Комплект  винтове  за  фуги

2

1

33

Фиксирани  части  за  

високоговорител

Заден  капак

37L/R

1

18

44



Болт

М6*10

Винт

М10*12

102  Компресираща  пружина  
104

2

Четка

76

103

80

Винт

105

М8*10

Винт

пет  цента

M12*65  

�6.6*12*t1.6

М8  никел

2

Винт77

58L/R

Винт

Винт

107

М5*10

Ядка

59

57

�4,1*4,4*t1

26

Болт

109

М10*90

2

10

М10*65

М10*25

111

пет  цента

4

М4*8

6

6

�9*16*t1.6

100  Единичен  заземителен  проводник

1

2

�16*�23*t0.4

Пералня

1

78

16

М10  никел93

Малка  декоративна  
лява  импулсна  тръба

Винт

1

91

1

87

2

пет  цента

2

М4  никел

95

10

62L/R

Винт

66

83

пет  цента

Силиций

2
Декоративен  лист  

за  осветление  на  
задния  капак  L/R

108

85

покриване

4

4

6

пет  цента

106

Пералня97

1

Стикер  на  задния  капак  на  

измервателния  уред

99

1

61L/R

110

М5*25

М6*40

Декоративна  лампа  за  парапет  

лява/дясна

101

Винт

400  мм

16

Рамка  за  фиксиране  на  TFT

Винт

1

60

90

Винт

М8*80

112

Винт

2

Ядка

М8*15 М10*60

4

Винт

Винт

4

82

65

Пералня

Противоплъзгаща  се  подложка  против  преобръщане

�13*�24*t2.5

98

6

Пералня

6

М6*15

Винт

16

Винт

М10*50

М12*25

Пералня

М10*35

70  Стикер  за  високоговорител  
72

�11*20*t2.0

96

Лек  

притискач  за  
декориране  на  парапети

15

1

М6*40

64

113

4

81

114

Пробка  за  пълнене  на  масло

4

14

1

М3*8

14

73

Плоча  за  крака

М10*85

79

12

89

63

2

94

18

2

2

Стикер  за  клавиатура

Винт

1

Ядка

�16*�23*t0.4

92

ST0.3*10  
никел  

M2.5*8

34

М10*45

Винт Винт
22

USB  стикер

75

Винт

Пулсова  тръба  отдолу

23

М10*45

9

68

1

2

88

ST0.4*15 М6*12

2

пет  цента

М4*15

Винт

1

Винт

24

Платка  за  предпазен  
ключ

74

Винт
2
1

Пералня

86

М6*10

Винт

71

Винт

4

2

84

Болт

М6*12

67

Винт

2

69

Пружинна  шайба

Винт

4



1

25

Гаечен  ключ

115  Фиксиращ  щифт  на  двигателя  
117

143

166  Горен  пулсов  проводник  ляв

116

Ядка

171

133

146

Горен  пулсов  проводник  

десен

127

167

145

Единичен  проводник

173

126

1

Единичен  заземен  
проводник

139

Декоративна  
лампа  за  горен  парапет

165

Долен  импулсен  проводник

1

3

Захранващ  кабел

118

1

Гаечен  ключ

Гаечен  ключ

1

1

150  мм

122

2

124

1

1

1

Възглавница  тип  
изпъкнала  точка

Винт

137

1

161

144

4

152  Платка  с  клавиатура  154

Краен  гнездо

Стикер  за  панел

141

158

1

1

1

119

121

2

134  Единичен  заземителен  проводник

1

4

1

160

1

149  Горен  сигнален  проводник 1

Горен  кабел  на  
клавиша  за  бърз  достъп

Единичен  проводник

1

151  Долен  сигнален  проводник  
153

50

500  мм

162

USB-PC  платка

Гаечен  ключ

1

125

1

1

М8

1

123

2

1

450  мм

157

1

1

1

1

156

2

170

М4

1

4

148

Микро  превключвател

163

М5

М6

Гаечен  ключ

Преден  валяк

Филтър

М5  никел

130 Заден  валяк

150  Сигнален  среден  проводник

4

Подчертана  светлина

147

1

135

159

1

Сглобяване  на  рамката

131

1

174

2

Наклонен  мотор

Винт

155

1

168

16

1

Долен  кабел  за  бърз  
достъп  до  наклона

1

Отвор  M10  17-22
М6*8

Уплътнение

1

1

1

132

Кабел  за  скобата  на  фара  
на  задния  капак

Клавиш  за  бърз  достъп  за  

наклон

Гаечен  ключ

2

Контролер

Плоча  за  крака

Горен  кабел  за  бърз  
достъп  до  наклона

1

128  Компресираща  пружина

164

2

Монтаж  на  измервателен  уред

�6*22  
ST3.0*15

СТ4.0*15

450  мм

Сглобяване  на  клавиш  за  
бърз  достъп

1

172

138  Защита  от  претоварване  
140
142

1

Пружина  на  

амортисьора

1

Кабел  за  вертикално  

заключване  на  задната  лампа  на  капака

169

Винт

13#14#17#  34  

отваряне

М6*8

120

1

Гаечен  ключ

Винт

Декоративна  лампа  

за  долния  парапет

AC  мотор

Високоговорител

Светлина  на  задния  

капак

1

Метър

8

136

Гаечен  ключ

1

1

MP3  линия

Кабел  за  светлината  на  

горния  заден  капак

129

Долен  кабел  за  
бърз  клавиш



ВАЖНО  СЪОБЩЕНИЕ

СЪХРАНЕНИЕ

ОПАЗВАНЕ  НА  ОКОЛНАТА  СРЕДА

ГАРАНЦИОННИ  УСЛОВИЯ,  ГАРАНЦИОННИ  РЕКЛАМАЦИИ

лечебни  цели.

•  Тази  бягаща  пътека  е  снабдена  със  стандартни  правила  за  безопасност  и  е  подходяща  само  за  домашна  употреба.  Всяка  
друга  употреба  е  забранена  и  може  да  бъде  опасна  за  потребителите.  Ние  не  носим  отговорност  за  каквито  и  да  е  
наранявания,  причинени  от  неправилна  и  забранена  употреба  на  машината.

Поддържайте  бягащата  пътека  в  чиста  и  суха  среда.  Уверете  се,  че  захранването  е  изключено  и  бягащата  пътека  не  е  включена  в  
контакта.

•  Консултирайте  се  с  Вашия  лекар,  преди  да  започнете  да  тренирате  на  бягащата  пътека.  Вашият  лекар  трябва  да  оцени

•  Внимателно  прочетете  следните  съвети  и  упражнения.  Ако  по  време  на  тренировка  почувствате  болка,  гадене,  затруднено  
дишане  или  други  здравословни  проблеми,  незабавно  спрете  тренировката.  Ако  болката  продължава,  незабавно  се  
свържете  с  Вашия  лекар.

•  Тази  бягаща  пътека  не  е  подходяща  за  професионални  или  медицински  цели.  Тя  също  не  може  да  се  използва  за

„Купувач,  който  не  е  краен  клиент“  е  Търговец,  който  купува  Стоки  или  ползва  услуги  с  цел  използване  на  Стоките  или  услугите  за  
собствената  си  стопанска  дейност.  Купувачът  се  съобразява  с  Общия  договор  за  покупко-продажба  и  търговските  условия.

Не  изхвърляйте  батериите  сред  битовите  отпадъци,  а  ги  предайте  на  място  за  рециклиране.

„Купувачът,  който  е  краен  клиент“  или  просто  „Краен  клиент“  е  юридическото  лице,  което  не  сключва  и  не  изпълнява  Договора  с  
цел  да  осъществява  или  популяризира  собствената  си  търговска  или  бизнес  дейност.
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•  Пулсомерът  не  е  медицинско  устройство.  Той  предоставя  само  приблизителна  информация  за  средната  ви  сърдечна  
честота  и  всяка  предложена  честота  на  пулса  не  е  медицински  обвързваща.  Натрупани

След  изтичане  на  срока  на  експлоатация  на  продукта  или  ако  евентуалният  ремонт  е  нерентабилен,  изхвърлете  го  в  съответствие  
с  местните  закони  и  екологично  в  най-близкия  пункт  за  скрап.

Настоящите  гаранционни  условия  и  гаранционни  рекламации  са  неразделна  част  от  всеки  договор  за  покупко-продажба,  сключен  
между  Продавача  и  Купувача.  Всички  гаранционни  условия  са  валидни  и  обвързващи,  освен  ако  не  е  посочено  друго  в  договора  
за  покупко-продажба,  в  изменението  към  този  договор  или  в  друго  писмено  споразумение.

Съгласно  действащите  законови  разпоредби,  зависи  дали  Купувачът  е  Краен  клиент  или  не.

дали  сте  физически  годни  да  използвате  машината  и  колко  усилия  можете  да  понесете.  Неправилното  упражнение  или  
смяната  на  тялото  може  да  навреди  на  здравето  ви.

Данните  не  винаги  могат  да  бъдат  точни  по  отношение  на  неконтролируеми  човешки  и  екологични  фактори.

Чрез  правилното  изхвърляне  ще  защитите  околната  среда  и  природните  ресурси.  Освен  това  можете  да  помогнете  за  
опазването  на  човешкото  здраве.  Ако  не  сте  сигурни  в  правилното  изхвърляне,  попитайте  местните  власти,  за  да  избегнете  
нарушаване  на  закона  или  санкции.

Общи  гаранционни  условия  и  определение  на  термините

Настоящите гаранционни условия и рекламационна част уреждат условията и обхвата на гаранцията, предоставяна от 
продавача за стоките, доставени на купувача, както и процедурата за уреждане на рекламационни претенции, предявени от 
купувача за доставените стоки. 

Настоящите гаранционни условия и редът за рекламации уреждат условията и обхвата на гаранцията, предоставена от 
продавача за стоките, доставени на купувача, както и реда за разглеждане на рекламации, предявени от купувача за 
доставените стоки.Продавачът е САКСО ООД. със седалище и адрес на управление: ул. Сакар Планина 1, гр. 
Русе. Регистрационен номер на дружеството: 117028813, вписан в Търговския регистър.
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С  гаранцията  за  качество  на  стоките,  Продавачът  гарантира,  че  доставените  стоки  ще  бъдат,  за  определен  период  от  време,  
годни  за  редовна  или  договорена  употреба  и  че  стоките  ще  запазят  своите  редовни  или  договорени  характеристики.

Продавачът  предоставя  на  Купувача  24-месечна  гаранция  за  качеството  на  Стоките,  освен  ако  не  е  посочено  друго  в  
Гаранционния  сертификат,  Фактурата,  Доставката  или  други  документи,  свързани  със  Стоките.  Законовият  гаранционен  срок,  
предоставен  на  Потребителя,  не  се  засяга.

Гаранционни  условия

Гаранционен  срок

•  Вина  на  потребителя,  т.е.  повреда  на  продукта,  причинена  от  неквалифициран  ремонт,  неправилен  монтаж,  
недостатъчно  поставяне  на  седалката  в  рамката,  недостатъчно  затягане  на  педалите  и  курбелите

Ако  Купувачът  уведоми  за  дефект,  който  не  е  покрит  от  гаранцията  (напр.  в  случай  на  неизпълнение  на  гаранционните  условия  
или  в  случай  на  погрешно  докладване  на  дефекта  и  др.),  Продавачът  има  право  да  изиска  обезщетение  за  всички  разходи,  
произтичащи  от  ремонта.  Цената  се  изчислява  съгласно  валидния  ценоразпис  на  услугите  и  транспортните  разходи.

•  Неправилна  поддръжка

•  Неизбежно  събитие,  природно  бедствие

Процедура  за  гаранционна  рекламация

•  Редовна  употреба  (напр.  износване  на  гумени  и  пластмасови  части,  движещи  се  механизми,  съединения  и  др.)

Купувачът  е  длъжен  да  провери  Стоките,  доставени  от  Продавача,  веднага  след  поемане  на  отговорност  за  Стоките  и  техните  
повреди,  т.е.  веднага  след  доставката  им.  Купувачът  трябва  да  провери  Стоките,  така  че  да  открие  всички  дефекти,  които  могат  
да  бъдат  открити  чрез  такава  проверка.

В  случай  че  Купувачът  предяви  рекламация  относно  Стоките,  която  е  законово  покрита  от  предоставената  от  Продавача  
гаранция,  Продавачът  е  длъжен  да  отстрани  съобщените  дефекти  чрез  ремонт  или  чрез  замяна  на  повредената  част  или  
продукт  с  нов.  Въз  основа  на  съгласието  на  Купувача,  Продавачът  има  право  да  замени  дефектните  Стоки  за  напълно  
съвместими  Стоки  със  същите  или  по-добри  технически  характеристики.  Продавачът  има  право  да  избере  формата  на  
процедурите  за  предявяване  на  гаранционна  рекламация,  описани  в  този  параграф.

•  Механични  повреди

При  предявяване  на  гаранционна  рекламация  Купувачът  е  длъжен,  по  искане  на  Продавача,  да  докаже  покупката  и  валидността  
на  рекламацията  с  фактура  или  товарителница,  които  съдържат  серийния  номер  на  продукта,  или  евентуално  с  документи  без  
серийния  номер.  Ако  Купувачът  не  докаже  валидността  на  гаранционната  рекламация  с  тези  документи,  Продавачът  има  
право  да  отхвърли  гаранционната  рекламация.

Ако  Продавачът  установи  (чрез  тестване),  че  продуктът  не  е  повреден,  гаранционната  рекламация  не  се  приема.

Гаранцията  не  покрива  дефекти,  произтичащи  от  (ако  е  приложимо):

Продавачът  урежда  гаранционната  рекламация  в  рамките  на  30  дни  след  доставката  на  дефектната  стока,  освен  ако  не  е  
уговорен  по-дълъг  срок.  Денят,  в  който  ремонтираната  или  заменената  стока  е  предадена  на  Купувача,  се  счита  за  ден  на  
уреждане  на  гаранционната  рекламация.  Когато  Продавачът  не  е  в  състояние  да  уреди  гаранционната  рекламация  в  
уговорения  срок  поради  специфичния  характер  на  дефекта  на  стоката,  той  и  Купувачът  се  договарят  за  алтернативно  
решение.  В  случай  че  такова  споразумение  не  бъде  постигнато,  Продавачът  е  длъжен  да  предостави  на  Купувача  финансово  
обезщетение  под  формата  на  възстановяване  на  сумата.

•  Неправилна  поддръжка,  неправилно  поставяне,  повреди,  причинени  от  ниска  или  висока  температура,  вода,  
неподходящо  налягане,  удари,  умишлени  промени  в  дизайна  или  конструкцията  и  др.

Продавачът  си  запазва  правото  да  поиска  обезщетение  за  разходите,  произтичащи  от  невярната  рекламация  по  гаранцията.

•  Корекции,  направени  от  неквалифицирано  лице
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